
PROJET HORS CADRE

ACCUEILLIR LE PROJET DANS VOTRE STRUCTURE
FORMULAIRE DE MANIFESTATION D'INTÉRÊT
ARTS, PAROLE & NEURODIVERSITÉS - ASSOCIATION M33, STRASBOURG

Ce formulaire s'adresse aux structures médico-sociales, sanitaires, associatives ou éducatives qui souhaitent
accueillir le projet Hors Cadre dans leurs murs, à partir de fin 2027.

Les informations collectées sont utilisées uniquement par l'équipe du projet (association M33) pour organiser
les accueils et échanger avec votre structure. Elles ne sont pas transmises à des tiers.

LE PROJET EN BREF

Hors Cadre est un projet artistique participatif sur trois ans (2026-2028). Il recueille la parole de personnes
concernées par un trouble du neurodéveloppement ou un trouble psychique, ainsi que de leurs proches, dans des
cercles de parole non thérapeutiques. Ces témoignages, dé-identifiés, sont ensuite mis en image par des artistes du
collectif M33 et par les participant·es qui le souhaitent, en atelier. Les créations sont diffusées sous forme
d'exposition itinérante, de documentaire et de site ressources.

Deux pilotes ont été réalisés ou sont en cours à Strasbourg en 2026 (atelier M33, Maison de la Santé Mentale,
Maison des Adolescents). À partir de fin 2027, le projet s'ouvre à de nouvelles structures. Site du projet :
horscadre-projet.fr

CE QUE SIGNIFIE ACCUEILLIR LE PROJET
Trois formats sont possibles, du plus léger au plus complet :

Un cercle de parole : un groupe de quatre à huit participant·es choisi·es en interne par vos équipes, une
demi-journée (accueil, deux heures de cercle facilité par une animatrice et une psychologue, une heure de débrief),
captée puis retranscrite et dé-identifiée. Les témoignages rejoignent le corpus du projet et peuvent être mis en image
par les artistes.

Des ateliers de création : plusieurs séances où vos usager·es créent avec les artistes du collectif M33
(photographie, vidéo, illustration, arts plastiques, textile...) à partir des thématiques du projet, sans cercle de parole
préalable.

Un cycle complet : cercle de parole, entretiens individuels avec les volontaires, création artistique en atelier, puis
présentation des créations dans votre structure et intégration à l'exposition itinérante.

L'équipe Hors Cadre apporte : la coordination, l'équipe technique de captation, les artistes, le cadre éthique et les
documents de consentement. La facilitation et l'accompagnement psychologique du cercle de parole peuvent être
assurés par votre structure si elle en dispose, sinon par l'équipe du projet ou par ses structures partenaires. Dans
tous les cas, le cadre des cercles de parole est transmis en amont à la personne qui anime et au ou à la psychologue,
qui l'appliquent sous leur responsabilité.

Votre structure apporte : le groupe de participant·es, un·e professionnel·le référent·e, un espace adapté si le cercle
ou les ateliers ont lieu chez vous (sinon l'atelier M33 ou une structure partenaire peut accueillir), et selon les cas une
participation financière. Les conditions financières de chaque format vous sont présentées lors d'un premier
échange avec l'équipe du projet.

COMMENT SONT TRAITÉES LES DEMANDES

Le projet ne peut pas financer seul l'ensemble des accueils. Les structures qui disposent d'un
financement partiel ou complet pour le format choisi sont accueillies en priorité. Les autres
demandes sont inscrites sur une liste d'attente et traitées au fur et à mesure des financements obtenus par
le projet. Toutes les structures reçoivent une réponse.

Atelier M33 - Dominique Pichard, Photographe & coordination artistique  ·  horscadre-projet.fr  ·  horscadre@p-mod.com 01



VOTRE STRUCTURE

Nom de la structure :

Type de structure :
établissement médico-social (ESMS, SAMSAH, SAVS, foyer...)
établissement sanitaire (hôpital, CMP, hôpital de jour...)
association d'usager·es ou de familles
GEM (groupe d'entraide mutuelle)
structure éducative ou d'insertion
autre : 

Adresse :

Site web :

Personne référente pour ce projet :

Nom et prénom :

Fonction :

Adresse mail :

Numéro de téléphone :

Comment avez-vous connu le projet ?
structure partenaire (M33, Maison de la Santé Mentale, Maison des Adolescents...)
site horscadre-projet.fr
exposition ou événement Hors Cadre
plaquette, affiche ou presse
réseau professionnel
autre : 

LES PERSONNES QUE VOUS ACCOMPAGNEZ

Publics accueillis dans votre structure (plusieurs choix possibles) :
personnes concernées par un trouble du neurodéveloppement (TDAH, TSA, dys, HPI...)
personnes concernées par un trouble psychique
proches, aidant·es, familles
autre : 

Tranche d'âge des personnes que vous pourriez orienter vers un cercle de parole :
18-25 26-35 36-45 46-60 plus de 60

Les cercles de parole s'adressent pour l'instant aux personnes majeures. Si votre structure accompagne des mineur·es, indiquez-le
dans l'espace libre : les ateliers de création peuvent être envisagés pour ce public.

Combien de participant·es pourriez-vous mobiliser ?
Les cercles de parole et les ateliers fonctionnent avec un groupe de quatre à huit personnes.

moins de 4 4 à 8 plus de 8
Votre structure dispose-t-elle d'un·e professionnel·le (psychologue, éducateur·rice, infirmier·e...) qui pourrait
être présent·e pendant le cercle de parole et assurer le suivi des participant·es ensuite ?

oui, fonction : 
non
à voir
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CE QUE VOUS SOUHAITEZ ACCUEILLIR

Format souhaité (un seul choix, vous pourrez évoluer ensuite) :
un cercle de parole
des ateliers de création artistique avec vos usager·es
un cycle complet (cercle de parole, entretiens, ateliers, présentation)
je ne sais pas encore, j'aimerais en discuter

SI VOUS ENVISAGEZ UN CERCLE DE PAROLE (SEUL OU DANS UN CYCLE COMPLET)
Votre structure dispose-t-elle en interne d'une personne en mesure d'animer le cercle de parole (facilitation,
régulation des échanges, respect du cadre) ?

oui, fonction : 
non, nous nous appuierons sur l'équipe du projet ou une structure partenaire

Votre structure dispose-t-elle en interne d'un·e psychologue en mesure d'être présent·e pendant le cercle de
parole ?

oui, nom ou fonction : 
non, nous nous appuierons sur l'équipe du projet ou une structure partenaire

Le cadre des cercles de parole (cadre-cercles.horscadre-projet.fr) est transmis en amont à la personne qui anime et au ou à la
psychologue. Sa mise en œuvre pendant la séance relève de leur responsabilité.

Période envisagée :
second semestre 2027 premier semestre 2028 second semestre 2028 pas de préférence

Contraintes de calendrier à connaître (périodes de fermeture, autres projets...) :

CONDITIONS MATÉRIELLES

Le cercle de parole et les ateliers peuvent se tenir dans vos locaux, à l'atelier M33 (Strasbourg) ou dans une structure
partenaire du projet. Le lieu n'est donc pas une condition d'accueil.

Où souhaiteriez-vous que le cercle de parole ou les ateliers aient lieu ?
dans nos locaux
à l'atelier M33
dans une structure partenaire du projet
pas de préférence

Si dans vos locaux : disposez-vous d'un espace calme, fermé, pouvant accueillir une douzaine de personnes
en cercle (participant·es, animation, psychologue, équipe technique) ?

oui non à voir
Cet espace permet-il une captation audio et vidéo dans de bonnes conditions (bruit, lumière, intimité) ?

oui non je ne sais pas
Cet espace peut-il être réservé sur une demi-journée complète (un cercle de parole occupe environ quatre
heures, accueil et débrief compris) ?

oui non à voir
Pour les ateliers : disposez-vous d'un espace de travail (tables, point d'eau, rangement possible entre deux
séances) ?

oui non à voir
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FINANCEMENT
Cette rubrique est déterminante pour l'ordre de traitement des demandes. Les conditions financières vous seront présentées lors
d'un premier échange ; répondez ici sur votre capacité de principe, même si rien n'est encore validé.

Votre structure peut-elle participer au financement de l'accueil du projet ?
oui, financement complet du format choisi
oui, financement partiel - enveloppe envisagée :
moins de 1 000 € 1 000 à 3 000 € plus de 3 000 € je ne sais pas encore
non, mais nous pouvons solliciter un dispositif (Culture-Santé, ARS, collectivité, fondation...), précisez :

non, aucune participation financière possible
Où en est cette possibilité de financement ?

budget validé par la direction
en cours de validation
hypothèse, à travailler ensemble

Votre structure peut-elle apporter une contribution en nature (mise à disposition de salle, repas, transport
des participant·es, communication, temps de personnel) ?

oui, précisez : 
non

VOS ATTENTES

Pourquoi souhaitez-vous accueillir le projet Hors Cadre ? Qu'en attendez-vous pour les personnes que vous
accompagnez et pour votre équipe ?

Avez-vous déjà mené un projet artistique ou culturel avec vos usager·es ?
oui, lequel : 
non

ENGAGEMENTS

En cas d'accueil, votre structure s'engage à :
constituer le groupe du cercle de parole et/ou des ateliers, en choisissant et en informant les
participant·es en interne, sur la base du volontariat
assurer la présence d'un·e professionnel·le pendant le cercle de parole
respecter le cadre des cercles de parole du projet (consultable sur cadre-cercles.horscadre-projet.fr)
signer une convention de partenariat avec l'association M33

J'ai lu ces engagements et je souhaite en discuter avant de me prononcer

ESPACE LIBRE

Questions, remarques, précisions sur votre structure ou votre projet :

Vos données sont utilisées uniquement par l'équipe du projet Hors Cadre (association M33), pour l'organisation des accueils et les
échanges avec votre structure. Elles ne sont jamais transmises à des tiers et sont conservées pendant la durée du projet. Vous
pouvez demander leur consultation, leur modification ou leur suppression à tout moment par simple mail à horscadre@p-mod.com.

Formulaire à retourner à : horscadre@p-mod.com
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